
 

         März 2019 

Liebes Mitglied! 

Die fünfte „Jahreszeit“  verabschiedete sich stürmisch und wir sehen nun dem 

Frühling entgegen. Einen kleinen Vorgeschmack gab es ja bereits außerplanmäßig  

im Februar. Viele von Ihnen freuen sich sicherlich darauf wieder im Garten zu 

arbeiten und am Ende – wenn es die Temperaturen zulassen sogar im Grünen – bei 

einer Tasse Tee oder Kaffee ihr Werk zu begutachten. Oder Sie genießen 

einfach nur so die hellen und längeren Tage. 

Das Programm für das Jahr 2019 steht zum Teil schon fest. Zwei mehrtägige 

Fahrten im Juli und Dezember befinden sich noch in der Planungsphase. 

 Für die folgenden Monate bieten wir Ihnen nun wieder verschiedene  

– hoffentlich für Sie interessante - Veranstaltungen an. Bitte beachten Sie  

die Melde- und Einzahlungstermine!  

  

Am 04.April um 18.00 Uhr findet unsere diesjährige 

Jahreshauptversammlung statt.  

Bitte merken Sie sich diesen Termin vor.  

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. 
 

 

Unser aktuelles Programm finden Sie natürlich auch auf unserer Homepage. 

Reiseausschreibungen und Informationen senden wir Ihnen gerne per Mail zu, 

wenn Sie uns Ihre Mailadresse bekannt geben. 

 

Wir wünschen Ihnen und Ihren Familien eine gute Zeit und freuen uns auf ein 

Wiedersehen bei der einen oder anderen Veranstaltung. 

 

Ihre 

 

 

 

       Vorsitzende         Stellvertretende Vorsitzende  

Deutscher-

Hausfrauen-

Bund  

Ortsverband Vallendar e.V. 
Berufsverband der 
Haushaltsführenden 

Mitglied im DHB-Netzwerk 
Haushalt, Landesverband 
Rheinland-Pfalz e.V. 

 



Tag Datum Veranstaltung 2019 Kosten 

Do  04.04. Jahreshauptversammlung Beginn 18.00 Uhr  
im Restaurant „Alexander von Humboldt“, Rheinstr.31  
Eine schriftliche Einladung erfolgt fristgerecht.  
 

 

Do 25.04. Zugfahrt nach Bacharach. Führung (ca.1,5 Std.) mit dem 
Welterbe-Gästeführer Herrn Maurer. Thema „Carl Gustav 
Carus – Arzt, Maler und Philosoph aus Dresden“– Seine 
Bilder machten Bacharach unvergesslich. Anschl. Einkehr  
Treff vor dem Bhf.Vallendar 13.50h, Zustieg ist auch in 
Koblenz möglich 
Bitte Anmeldung und Einzahlung bis 11.April ! 
 

16,- 

Führg. 

& Bahn 

 

mind. 

10 Pers. 

Do 02.05. Kaffeetreff  im Café „Altes & Neues“ am Rathausplatz/ 
Hellenstr.2 um 15.00 Uhr 
Verbringen Sie mit uns einen gemütlichen Nachmittag bei 
Kaffee/Tee & Kuchen & netten Gesprächen –ohne Programm! 
Anmeldung ist unbedingt erforderlich!  
 

nach 

Verzehr 

max. 

20 Pers. 

Mi 12.06. Wildkräuterspaziergang mit der Kräuter- und Waldpädagogin 
Sonja Schweikert. Es gibt im Wald viel zu entdecken! 
Treffpunkt: Waldökostation Remstecken um 16.45h 
Eigene Anfahrt erforderlich: Bitte benutzen Sie aus Richtung 
Koblenz kommend den linken Waldparkplatz. Fußweg führt 
über die Fußgängerbrücke zum Treffpunkt. 
Bitte Anmeldung und Einzahlung bis 01.Juni ! 

 

15,- 

mind. 

10 Pers. 

Fr 19.07. bis Sa 20.07. „Ab nach Kassel“ – zweitägige Busreise in 
die grüne Welterbe-Stadt. Abfahrt 07.30 Vall.Bhf./über 
Jahnstr./ 07.40h Haltestelle gegenüber Kreuzkirche 
Übernachtung im 3***S Hotel „Deutscher Hof“Busfahrt , 
1x Übernachtung/Frühstücksbüffet/ 
Abendessen (ohne Getränke),Eintritt & Führung „Grimmwelt“ 
anschl. Stadtrundgang, Erkundung von 3 prächtigen Parks &  
3 herrlichen Schlössern, (2 Eintritte inkl.) unter  
sachkundiger Leitung  
Nur noch Warteliste! 

188,- 
(EZ 19,-) 

Di 23.07. 
 

Wir fahren mit dem Bus zu den Burgfestspielen nach Mayen. 
„Ernst sein ist wichtig“ Oscar Wildes bekannte Komödie 
"Bunbury - The Importance of Being Earnest"  taucht ein in die 
schöne Scheinwelt der Londoner Oberschicht zu Zeiten 
Königin Victorias. 
Abfahrt 18.20 Vall.Bhf./über Jahnstr./ 18.30h Haltestelle 
gegenüber Kreuzkirche 
Bitte Anmeldung und Einzahlung bis 1.Juni! 
 
 

41,- 

Bus & 

Ticket 

mind. 

20 Pers. 



  
 

Tag Datum Veranstaltung 2019 Kosten 

Do 26.09. Der DHB-Landesverband Rheinland-Pfalz lädt seine 
Mitglieder ein zu einer Schifffahrt mit Genuss & 
Unterhaltung 
Abfahrt ab Vallendar Rheinufer um 11 Uhr.  
Bitte beachten: Das Parken auf dem  Rheinparkplatz und 
unter den Arkaden ist gebührenpflichtig! 
Eine detaillierte Einladung erhalten Sie zu einem späteren 
Zeitpunkt. 

 

Sa  28.09. Gemütliche Wanderung auf dem Rotweinwanderweg  
Treff vor dem Bhf. Vallendar um 7.50h, Zustieg ist auch in 
Koblenz möglich 
Wir wandern von Dernau nach Ahrweiler (ca. 11 km), 
gemeinsame Einkehr am Ende der Wanderung 
Das Fahrgeld wird eingesammelt. 
Bitte verbindliche Anmeldung bis 18.September 
 

 

 

mind. 

10 Pers. 

 Okt. 
siehe 

örtl. 

Presse 

Kaffeetreff  im Café „Altes & Neues“ am 
Rathausplatz/Hellenstr.2 um 15.00 Uhr 
Verbringen Sie mit uns einen gemütlichen Nachmittag bei 
Kaffee/Tee & Kuchen & netten Gesprächen  
Anmeldung ist erforderlich! 
 

  

nach 

Verzehr 

Mi 30.10. Making Van Gogh – Geschichte einer deutschen Liebe 
Busfahrt nach Frankfurt zum Städel Museum. Das Museum 
zeigt im unterirdischen Neubau 50 Werke des 
niederländischen Malers und zusätzlich 90 weitere Arbeiten 
u.a.von Kirchner, Heckel, Beckmann.  
Führungsbeginn 11.30h, anschl. Zeit zur freien Verfügung 
Das Ticket gilt für den weiteren Aufenthalt im Museum! 
Abfahrt 08.50h Vall.Bhf./über Jahnstr./ 09.00h Haltestelle 
gegenüber Kreuzkirche 
Bitte Anmeldung und Einzahlung bis 30. August ! 
 

48,- 

Bus, 

Eintritt+

Führg. 

mind.20 

max.25

Pers. 

 

Sa 16.11. Die 19. Lange CasaBlanca-Kabarettnacht  
findet wieder im Kurtheater Bad Ems statt. Beginn 20.00 Uhr  
In diesem Jahr treten auf: René Sydow, Alfred Mittermeier  
und Annette Postel  
Anmeldungen sind ab sofort möglich!  

je nach 

Kat. 

 

Karten 

ab 28,-  

 Dez. Eine mehrtägige Städtefahrt ist in Planung!  

 Dez. Das Treffen im Advent ist in Planung!  

Sa 18.01. 
2020 

bis Di 28.01.2020 Winterurlaub in Oberstdorf  
Zugfahrt von Koblenz Hbf. zu „unserem“ 4*- Hotel mit 
Hallenbad und Sauna.  
Interessenten melden sich bitte bei E.Faller Tel.0261-62100  
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AUSSERDEM BIETEN WIR FOLGENDE VERANSTALTUNGEN UND KURSE AN: 

Rommékreis: donnerstags nach Absprache.  
Ansprechpartnerin: Ursula Klein Tel. 0261-61648 

Fit und gesund - Leitung: Kriemhild Molzberger, Übungsleiterin 
dienstags 16 - 17 Uhr in der Turnhalle der Konrad-Adenauer-Schule  

Yoga : montags, dienstags, mittwochs und donnerstags im Ev. Gemeindezentrum  
Leitung und Information: Johanna Lentes-Wieland Tel. 0261-69468 
Yoga-Kursgebühren werden von den Krankenkassen nicht erstattet! 
 

 
Zahlungsmodalitäten bei den Sport- und Yogagruppen! 

 
Die Anmeldungen sind generell verbindlich!  

Der Kurs- bzw. Jahresbeitrag ist spätestens nach der dritten Übungsstunde  
auf das Beitragskonto zu überweisen!  

Bei Nicht-Teilnahme erfolgt keine Erstattung der Gebühren! 
 

 

Kontaktadresse : sigridpfahl@dhb-vallendar.de            Homepage : www.dhb-vallendar.de 

 
 
Vorsitzende  

Sigrid Pfahl 

Im Gessel 4 

56179 Vallendar 

Tel. 0261/63752 

Fax 0261/63755 

Mail: sigridpfahl@dhb-vallendar.de    

Stellv.Vorsitzende 

Ursula Klein 

  

Zeisigweg 16 

56179 Vallendar 

Tel. 0261/61648 

Fax 0261/61648 

Mail: kleinup@arcor.de 

         

 
DHB-Beitragskonto 
für den Jahresbeitrag von € 25,- 
und alle Kursgebühren (Yoga/Gym) 

 
IBAN      DE 32 570 501 20 0029 000 668  
BIC        MALADE51KOB 
Sparkasse Koblenz  
 

 
DHB-Reisekonto 
für alle Fahrten  
und Tagesveranstaltungen 
 

 
IBAN      DE52 570 501 20 0029 001 278  
BIC        MALADE51KOB 
Sparkasse Koblenz  
 

Wir sind als gemeinnütziger Verein anerkannt.  
Der Beitrag ist bei der Steuererklärung als Spende absetzbar!  
Eine entsprechende Bescheinigung wird auf Wunsch zugesandt! 

Die Teilnahme an den Veranstaltungen des DHB OV Vallendar e.V. erfolgt  
auf eigene Gefahr! 

Für Unfälle während einer Veranstaltung und auf dem Weg zum oder vom  
Veranstaltungsort sowie für den Verlust oder die Beschädigung von Gegenständen aller Art 
haftet der DHB OV Vallendar e.V. nicht! 


